
Nytt cancer mission-prosjekt skal forebygge fedme hos barn og
unge

PREVENT, et banebrytende initiativ finansiert med midler fra Horisont Europas Cancer Mission, tar sikte på å

identifisere, forstå og overvinne barrierene og utfordringene knyttet til håndtering av fedme hos barn.
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PREVENT-prosjektets oppdrag er forankret i epidemiologiske studier som viser en klar

sammenheng mellom fedme og økt risiko for ulike typer kreft. 

Kreft koster EU anslagsvis €100 milliarder euro i året. PREVENT blir en del av EUs kreftplan, og

veikart mot kreft: Europe's Beating Cancer Plan (EBCP). 
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PREVENT vil etablere tre Living Labs som vil involvere rundt 6000 enkeltpersoner, og engasjere

alle relevante interessenter til å samarbeide om å utforme effektive strategier mot fedme hos barn

og ungdom og dens intrikate sammenheng med kreft. Hellas, Spania, og Sverige er valgt ut som

pilotland for disse Living Labs, som vil fungere som grunnlag for innovative løsninger.

Videre har PREVENT som mål å aktivt nå ut til mer enn over 10 000 skoler og 3

millioner elever i alderen 9-16 gjennom omfattende oppskaleringsaktiviteter. Ved å implementere

intervensjoner som alderstilpasset klasseromsundervisning om sunn livsstil, ved å bruke rådende

teknikker så vel som innovative, fremme av sunnere snacks og måltider i skolekantiner, støtte til

fysiske aktiviteter både på skolen, men også i lokalsamfunnet, har PREVENT-prosjektet som mål å

ha en varig innvirkning.

Les mer om PREVENT-prosjektet her 

 

 

Meldinger ved utskriftstidspunkt 23. august 2026, kl. 21.33 CEST

Det ble ikke vist noen globale meldinger eller andre viktige meldinger da dette dokumentet ble

skrevet ut.

https://ehma.org/projects/prevent/
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